
Une nouvelle année a commencé et, comme le veut la tradition, 

nous vous la souhaitons meilleure que celle qui vient de se ter-

miner.

C’est en tout cas, ce que je formule en mon nom, et au nom de vos 

élus du Conseil Municipal.

La canicule, les perturbations atmosphériques de cet été ont provo-

qué de graves dégâts sur nos voiries tant communautaires que com-

munales ainsi que chez les particuliers.

Je suis heureux de 

vous dire que le pont 

qui enjambe le ruis-

seau obscur sur notre 

voie romaine sera en 

service fin mai 2024.

Nous avons toujours 

LE MOT DU MAIRE
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Chères Belmontoises, Chères Belmontoises, 
chers Belmontois !chers Belmontois !

PRATIQUEi

Belmont
 �Travaux à venir 

30000 €HT pour la réfection de  
la toiture de l’église
Subventions sollicitées :
- Auprès de l’Etat (DETR) : 25%
- Du Département : (FAST ) : 20% 
- Cauvaldor : 21,2% 
- La Région : (FRI) : 13,8%

 �Urbanisme 
En 2023, 30 dossiers ont été traités :
• �11 certificats d’urbanisme (8 de 

simple information,  
3 opérationnels,

• �13 déclarations préalables  
(piscine : 3 ; fenêtre de toit : 1 ; 
terrasse : 1 ; réfection de toiture : 2 ; 
panneaux photovoltaIques : 6,

• �6 permis de construire (1 extension, 
1 grange en maison, maison/ 
piscine : 1 ; 3 garages (sup 20 m2).

 �Elections européennes 
dimanche 9 juin (1 seul tour).

 �Etat civil 2023 :
• 1 acte de mariage
• 1 acte de décès  
• �2 actes de reconnaissance 

prénatale 
• �3 naissances à Tulle (parents 

domiciliés à Belmont)
• �La Reliure des registres de l’Etat 

civil de la décennie 2013/2022  
a été réalisée.

	 �Horaires d’ouverture
La Mairie ouvre ses portes le lundi  
et vendredi de 10h à 12h30 et de 
13h30 à 17h. 
Le maire reçoit sur rendez-vous. 
Contactez le 05 65 38 31 73.

 �CAUVALDOR  
info service : le car

�Information emploi, retraite, santé, 
état civil, famille justice, budget, 
logement, mobilité et courrier.
• Saint-Céré :	 05 65 34 35 19 
• Biars s/Cère :	05 65 38 03 79
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en projet l’aménagement de notre chère école. Nous pensions réa-

liser le montage financier courant 2024 avec demande des aides de 

l’État, Département, Région et Communauté des communes pour 

un démarrage des travaux après consultation des entreprises 

courant 2025, mais suite aux intempéries de la nuit du 14 au 15 Août 

2023, la toiture de l’église s’est fragilisée ; par conséquent, et en 

urgence, nous avons décidé le conseil municipal et moi-même de 

mettre en sécurité notre église.

Divers travaux en cours, dont l’enfouissement de la ligne électrique 

sur le secteur du Bousquet devraient voir leur aboutissement.

L’implantation de l’antenne SFR sur le Pech de Rimont a été déplacée 

et modifiée. Elle sera implantée à la Momberte à coté d’une antenne 

déjà existante.

Je vous rappelle que la mairie est ouverte les lundi et vendredi et que 

je suis à votre disposition. 

Le Maire, Philippe Rodrigue

Pour recevoir par voie dématérialisée les diverses informations intéressant la vie de la 
commune, y compris le journal communal, merci de nous communiquer votre 
adresse de courriel avec la mention manuscrite signée : “j’autorise l’utilisation de 
cette adresse pour diffusion des informations municipales.”

 �Association  
Belmont Loisirs

L’association tient à remercier toutes 
les personnes qui ont assisté à leurs 
événements en 2023 et tous les 
bénévoles qui ont apporté leur aide 
précieuse. Voici le calendrier des 
événements 2024 :

 • �28 avril 2024, 17h : musique et 
poésie à l’église de Belmont-
Bretenoux avec Linda Deprins 
(voix) & Marie-France Thoorens 
(piano).

 • �5 mai 2024 : buvette et petite 
restauration à la Croix-Blanche 
dans le cadre du Rallye Castine.

 • �15 août : vide-grenier, concours 
de pétanque et grande fête le 
soir, à l’ancienne école de 
Belmont.

 • �29 septembre : journée pizza au 
four à pain de Fontalba.

Entraide est une Association Intermédiaire qui a pour vocation l’insertion des personnes en 
difficultés depuis plus de 25 ans. Elle intervient sur les cantons de Martel, Cère-Ségala et enfin 
Saint-Céré.
La mission d’entraide est d’aider des personnes rencontrant des difficultés sociales et/ou pro-
fessionnelles, à trouver un emploi durable, en leur proposant un accompagnement individua-
lisé et des missions de travail.

Vous êtes, un particulier ? une collectivité locale ? ou une entreprise ? Et vous avez besoin 
de personnel ? Entraide peut vous aider…

Nous sommes l’employeur et nous nous occupons de trouver la personne qui correspond à votre besoin.  

De plus nous réalisons toutes les démarches administratives.
Vous avez besoin d’un renfort pour vos tâches matérielles telles que, l’entretien de votre 
maison, de vos parcs et jardins, déménagement, et petits travaux de bricolage ?
Nous conjuguons les besoins des utilisateurs et l’accompagnement de nos salariés pour réussir au 
mieux permettre l’insertion professionnelle.
N’hésitez pas à nous contacter dans l’une de nos agences, nous réaliserons un devis. 

Vayrac : 57, avenue d’Uxellodunum - 05 65 32 06 20
Bretenoux : Place du 8 mai 1945 - 05 65 38 59 11 
Saint-Céré : 17, boulevard Gambetta - 05 65 40 99 86 

 RÉDUCTION

50%

CRÉDIT D’IMPÔT



Jean Lascol 
Secrétaire inamovible de 
la mairie de Belmont 

Qui parmi les doyens de la com-

mune, ne se souvient de la sil-

houette de Jean Lascol, assis 

sur son balcon (les jours sans 

pluie…).

Il faut dire que ce balcon, à 

l’entrée de la commune, joux-

tant la maison Labrousse avec 

son va-et-vient incessant de 

clients, était un super champ 

d’observation pour tuer le 

temps et un magnifique endroit 

pour engager la conversation 

avec les passants…

Né en 1914, Jean Lascol fut le 

secrétaire de la mairie pendant 

plusieurs mandats, avec une 

interruption pendant la guerre 

où il a été prisonnier dans un 

camp situé à l’est de l’Allemagne 

et dont il fut libéré par les 

russes.

Il était la véritable mémoire de la 

commune : nombreux sont ceux 

dont le nom et le prénom ont été 

figés par lui sur les registres 

d’état civil depuis les années 1940 

(avec parfois des accommode-

ments avec l’orthographe du 

prénom — j’en suis ! et d’autres 

comme moi).

Petit propriétaire, il s’occupait 

de 3 vaches et d’un poulailler 

situé à l’emplacement actuel des 

toilettes publiques, dans un pré 

dont il a fait don à la commune 

pour y autoriser un parking : il 

récoltait aussi environ 600 kg de 

noix et représentait les graines 

Fabre.

Marié à Marthe, qui, vers la fin 

de sa vie, le guidait dans ses 

tâches administratives.

Sur le plan familial, il avait une 

sœur, qui décéda lors d’un acci-

dent domestique.

Il s’est éteint en 1975 mais son 

nom reste encore aujourd’hui 

une figure parmi les anciens de 

Belmont… 

L’abbé BARRAUT
Dernier prêtre à exercer 
son sacerdoce à 
Belmont… 

…sacerdoce qu’il partageait 

avec St-Michel Loubejou. Il habi-

tait dans le presbytère, 

aujourd’hui maison particulière, 

secondé par sa fidèle Céline.

Né en 1928, il y vécut jusqu’en 

1957, marquant son ministère de 

sa forte personnalité et de son 

autorité.

Qui, parmi les septuagénaires 

belmontois, ne se souvient des 

“tirages d’oreille ou des petits 

cheveux” pour un bavardage 

intempestif ou une leçon de 

catéchisme non sue !

Ses prises de position, du haut de 

la chaire, parfois abruptes et 

sans nuances lui valurent, pen-

dant la guerre, de fortes inimitiés 

qui allèrent jusqu’au dépouille-

ment de sa voiture… et de fortes 

altercations avec le 

maire de l’époque 

alors qu’il s’en-

tendait très 

bien avec 

l ’ i n s t i t u -

teur.

Néanmoins, le dimanche, l’église 

était pleine (les hommes à 

gauche, les femmes à droite !).

Caractéristique du temps : lors 

des cérémonies religieuses, les 

membres de la municipalité s’ali-

gnaient au fond de l’église, le 

maire ceint de l’écharpe trico-

lore ! Protocole ! Protocole ! 

VIVRE ÀVIVRE À  Belmont • Bulletin municipal de BELMONT-BRETENOUX • Avril 2024 • N°5

Ils ont marqué la commune…Ils ont marqué la commune…

© photo Jean-Claude ROUDAIRE



Liste des ingrédients, pour 6 personnes : 
• 1 kg de petites courgettes
• 4 oignons blancs nouveaux
• 2 gousses d’ail
• 1 gros bouquet de menthe fraîche
• 6 œufs

• Huile d’olive
• Sel
• Poivre
• Cumin en poudre (2 pincées)

Préparation : 
• Rincer et essuyer les courgettes. Les couper en 4 dans le sens de la longueur. Eliminer les pépins.
• �Détailler en petits morceaux. Peler et hacher les oignons
• �Les faire revenir dans une sauteuse avec 3 c. à soupe d’huile d’olive pendant 2 à 3 minutes.
• �Ajouter les courgettes et l’ail haché.
• �Saler, poivrer, ajouter le cumin. Mélanger pendant quelques instants et couvrir la sauteuse.
• �Laisser cuire 10mn à feu doux.
• �Retirer alors le couvercle et poursuivre la cuisson jusqu’à évaporation

complète de l’eau rendue par les courgettes.
• �Mélanger plusieurs fois et maintenir à feu très doux afin que les

légumes ne colorent pas. Laisser refroidir.
• Préchauffer votre four sur Th. 6/7 (200° C).
• �Verser 2 c. à soupe d’huile d’olive dans un moule à cake

antiadhésif et le faire chauffer 10 mn dans le four.
• �Effeuiller et ciseler la menthe.
• Casser les œufs dans un saladier et les battre à la fourchette.
• Ajouter les courgettes cuites et la menthe ciselée
• �Verser le tout dans le moule chaud et laisser cuire pendant 45 mn.
ATTENTION : à mi-cuisson, ramener le thermostat sur 5 (160°C).
• Laisser refroidir avant de démouler la terrine.

Cette terrine peut se servir avec une sauce tomate que vous 
aurez préparée avec 4 à 5 tomates préalablement 
ébouillantées et pelées. Les faire cuire avec 2 à 3 pincées de 
sucre pour éliminer l’acidité. Y ajouter 2 pincées de curcuma, de 
la ciboulette ciselée fraîche et de l’estragon.
Servir la sauce à part, tiède ou froide, selon votre goût.
Peut se préparer la veille.  Conserver alors au réfrigérateur. 

Terrine de courgette à la menthe Terrine de courgette à la menthe par Christiane Roudaire

Servie tiède ou froide pour être au meilleur de sa saveur, cette terrine fera l’unanimité auprès de vos invités.
N’hésitez pas à abuser de menthe fraîche. C’est le secret de sa fraîcheur et de son goût exquis.

A TABLE !
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