PRATIQUE

LE MOT DU MAIRE

Cheres Belmontoises,
chers Belmontois !

9 hobitude traditionnelle des voeux a la période de Noél N'a pos
pU, pour des raisons incontournables, étre tenue cette année,
mais je vous remercie d'étre venus nombreux & notre “pot

printanier”.

Avec l'arrivée de lao nouvelle population de nouveaux besoins se
sont Faits jour : le bdtiment de I'ancienne école, “cette belle dome”
vise O de nouvelles et nobles destinées qui Feront de notre com-
mune un élément remarquable et original, si le budget le permet,
dans le complexe administratif et humaoin de Cauvaldor.

Lo (petite école) et le presbytere ont déjo été transformés en
habitations, ainsi que la Mmaison Bostit oU de nouveoaux occupants
“montent la garde” A I'entrée de lao commune. 1))
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) RAPPELS
ECOLO-CIVIQUES

o Les dépédts d'ordures
sauvages sont interdits dans
la commune et doivent étre
faits a la déchetterie de
Glanes.

o Compacter les cartons et les
récipients plastique avant de
les jeter dans les bacs prévus
da cet effet.

o Pour maintenir votre

commune pimpante,

respectez bien le tri

sélectif : vous contribuerez

au respect de notre

environnement

ATTENTION :
la consommation
d'eau risque d'éfre
juste si la canicule
veut ressembler

a celle de I'an
dernier.

, i I Votre conseil municipal
- I'-.-_.-|_-|:. .
. | IIJ | veille...
- . .
e g i I La menace de 'ontenne
o V- TDF qui avait soulevé la
~oll colere de la population
semble s'éloigner vers

4

une zone plus décou-
Le “pog pintonnier‘” dans la cour de I'école. verte. EE, bien s, ne
pas oublier les travaux
d’entretien habituels (cimetiére, chemins,....)

Toute I'équipe municipale sera heureuse de répondre G vos re-
marques et suggestions. Vous pouvez aussi, si vous le souhaitez et
Que vous pensiez que ce soit utile pour la collectivité, nous adresser
message ou courrier (O 'attention de : Magalie Pesteil ou J-P Rou-

daire - mairie de Belmont). A

Le Maire, Philippe Rodrigue

Comment se vivait
la “communauté”
autrefois...

Dans le dernier numéro de "Vivre @ Belmont”, nous avons
rappelé quelques souvenirs d'une époque encore proche que
certains belmontois ont connue, ol ordinateurs, téléphones
portables, télévision et Drive n'existaient pas encore.

ien sUr, pas de supermanr-
ché nide bureau de poste.
Seuls possaient le boulon-
gen, le boucher et une comion-
nette épicerie (en général une
Fois/semaine, signalée poar un
coup de kloxon).
La vie collective n'en existait pos

moins et les Fonctions princi-
pales n'en étaient pas moins
assurées.

Deux fFamilles y pourvoyoient :
La Fomille Bastit et la Famille
Labrousse, chacune avec des
prérogatives bien définies (non
écrites, mais Forgees por la cou-
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tume 1) dans une entente qui ne
s'est jomais départie.

Nous commencerons por la
Famille Bastit, dont la petite mai-
son, o l'entrée du villoge o éte
longtemps comme le phare & I'en-
Erée du port : on était sur, & N'im-
porte quelle heure, d'y trouver
une oreille attentive, un cosse-
croUte, une halte pour passer un
coup de téléphone (surtout l'ins-
tituteur) ou envoyer un Gtéle-
gromme, dont la Fille de la maison
avait souvent la charge de trons-
mettre la réponse.

Arthur Bastit, le propriétaire,
ovait lo charge du portefeuille
des “acquits” (le recu des droits
de transport de l'alcool), des
assuronces ; et le dimanche, il
était le meneur de jeu de lo
belote, oU se retrouvaient les
seniors de loa commune.

Cor il y avait une tradition bien
etablie qui s'est maintenue long-

5 S

Arthur etiMarie B

“Jean et Lea LABROUSSE

le dimanche matin, les

prenaient  I'apéritif
chez Labrousse (on disait : “chez
Lea”), apres la messe du
dimanche (quand ils y alloient !) ;
Les Femmes en profitaient pour

temps :
hommes

Faire les courses chez Lea (qui
ne se souvient pas des “choco
prince”, du cantal coupé avec un
Fil (!) et de la bonne odeur du
cofé en train de se torréfier,
dehors, au pied des escaliers !...).
On y trouvait de tout, jusques et
y compris des espadrilles et des
sobots. EE n'oublions pas Jeaon,
qQui sonnait les cloches & chaque
événement important et pour
I'Angelus...

Chez Bastit, Marie, quant a elle,
était I'nétesse , toujours préte a
recevoir le visiteur attorde ou
les jeunes de retour de la Féte
ou du bal qui souhaitaient une
soupe au Fromage pour termi-
ner la soirée. Elle offrait méme
I'nospitalité aux écoliers qui ne
pouvaient rentrer chez eux les
jours de pluie.

Pos d’heures ni de contraintes
de Fermeture !

'y a eu méme un courageux qQui,
le matin, avant d'aller au chomp,
passait se donner du courage
avec un petit verre de gndle (1)
et se procurer son approvision-
nement en tabac a rouler pour
la journée.

' 0 i
PERNOD FIIS

Et le monde a évolué : I'école a

Fermé, I'automobile s'est déve-
loppée, puis les tracteurs et les
machines agricoles ont Fait leur
oppoarition. La Fibre a remplace le
téléphone & manivelle, I'oFfice du
dimanche est devenu épisodique,
les réunions du dimanche ont dis-
paru, de nouvelles maisons ont
éte construites....
Ainsi s'est Formée la physiono-
mie du villoge que nous connais-
sons... ®

Jean-Pierre ROUDAIRE
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A TABLE !

LE PRUMA : une perle de notre campagne !

Dessert traditionnel de nos régions ou le prunier “reine-claude”*trouve un terrain de prédilection pour

nous offrir ses belles baies vertes saupoudrées de blanc. Aux mains habiles des ménagéres, la reine-claude
se fransforme en une belle confiture dorée et parfumée, et nous offre sa pulpe pour distiller une eau-de-vie
appéciée des gourmets pour la goutfe et/ou la confection d'une gourmandise régionale : “le pruma”.
Nous avons pensé faire revivre cette recette en vous la proposant dans sa forme d’antan, sans adjonctions
d'édulcorant ou de ces adjuvants que l'on frouve dans la patisserie moderne.

*La Reine Claude était la femme de Francois 1er et elle avait une véritable passion pour ces fruits (variété verte)

Pour faire un bon pruma, la ménagére devra se procurer (pour § personnes) :
« 125 g de farine,

« IOO g de sucre en poudre

« ) ou 3 ceufs entiers (selon grosseur des ceufs)

« 3 dl de lait, 20 a 50¢g

« 20 a 5O g de beurre pour le moule

o | pncée de sel

« 50O g de prunes reine-claude

................................................................................................

Préparation :

« Préchauffer le four a 180°

« Mettre la farine dans une terrine. Faire une fontaine.

« Ajouter le sel, le sucre et les ceufs entiers.

« Délayer la farine en l'incorporant progressivement.

« Quand la péte devient épaisse, délayer peu a peu avec le lait :
on doit obtenir une pdate assez fluide sans aucun grumeau.

« Ajouter les prunes dénoyautées.

« Beurrer le moule et verser le mélange préparé.

« Ajouter quelques noisettes de beurre sur la
surface.

« Enfourner & four chaud pendant 30O mn.

« Saupoudrer ensuite de sucre glace avant de
servir (tiéde de préférence).

Bon appétit !
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